
 

 

 

                                        

                                    111年5月 

社團法人彰化縣自閉症肯納家長協會會訊 

    【疫情嚴峻 夏令營籌辦不易】 

近二年多受到新冠狀病毒的肆虐攻擊，威脅著每個人的生命，改變了人民

的生活型態，口罩不離身已是常態，失去了實體社交活動情感交流，人與人之

間只能靠網路、社群連繫感情。而本會的冬、夏令營更是從109年冬令營取消

至今，只辦理過一次(110冬令營)，星兒只能待在家裡，無處可去，無疑加重

了父母教養與照顧的負擔，在彰師大志工傳承方面也面臨了斷層的危機。 

今年度在政府逐步放寬防疫措施，朝與病毒共存政策施行中，為維護團體

及個人健康安全，使家長能放心讓孩子參加活動，本次夏令營活動辦理方式與

內容有做調整，活動日期減為4天3夜(減少群聚天數)，招生人數減為15人（每

班只有5位，減少群聚人數），晚上不排課程（使工人儘早休息不熬夜）並規

範了相關防疫的措施，期望能順利完成艱難的任務使活動圓滿結束，服務會員

讓家長得以喘息。 

         

     111年肯納夏令營活動-「生活玩創意~我最有朝氣!」開始招生： 

     時間：111/07/21(四)-7/24(日)共四天三夜，費用3,000元，名額15人 

    ，額滿為止(自閉兒會員優先報名)，報名截止日:6/27 (一)，課程表如 

     附件。【夏令營停辦與否會依政府規定辦理，將另行宣布公告，有興 

趣參加者請安心報名~】 
 
     肯納才藝課-太鼓、琴鍵、美術、歌唱班還有感統課(秀工)，目前都尚有 
     名額，歡迎有興趣的會員報名參加，課程資訊詳如附件。 
 
    環保減紙，捐款捐物芳名錄歡迎至協會官網觀看 

http://www.chautism.artcom.tw/ap/index.aspx 
 
    以下為協會官網及附設各業務單位fb粉絲頁，請多多支持按讚~ 
    官網：社團法人彰化縣自閉症肯納家長協會 

http://www.chautism.artcom.tw/ap/index.aspx 
    FB粉絲頁：(搜尋名稱)社團法人彰化縣自閉症肯納家長協會 

    FB粉絲頁：(搜尋名稱)彰化肯納兒烘焙坊 
    FB粉絲頁：(搜尋名稱)彰化肯納秀水作業所  
        

                                      理事長吳木鴻 敬上        
                   

http://www.chautism.artcom.tw/ap/index.aspx
http://www.chautism.artcom.tw/ap/index.aspx


~活動回顧~
                                      

   

        2021秀傳耶誕圓夢活動 
 

★時間：110 年 12 月 23 日（四）★地點：秀傳醫院南平大樓1樓文創藝廊 

     ★感謝秀傳醫療體系、錫卿文教基金會&秀和慈善基金會,熱心公益辦理耶誕圓夢活動 ，    

         讓弱勢身障兒都能圓夢收到聖誕禮物，共20位受惠，並有職棒選手林益全蒞臨關懷。 

 

 

   
 
 
 
 

 

      家庭聯誼小組健行 
 

★時間：111 /5/24  ★地點：中央嶺步道擎天崗 

     ★在疫情緩和之際，帶著孩子到戶外健行、曬曬太陽、流流汗，可促進身體代謝，增強抵抗

力，家長也彼此暢談交流、互相鼓勵支持，舒解平日照顧自閉兒的壓力與情緒。 

 

 

 

 

 

 

肯納兒烘焙坊活動錦集 

 
 

 

 

 

 

 

 

    

         春節禮盒                                       杏仁瓦片製作                             春節祝福詞造型餅乾  

   小型作業所活動錦集 

 

 

 

 

 

 

 

        特奧體能前測                            社區適應-創價藝文會館                         戶外義剪  

 



 

                                                                                                                   

~課程資訊~ 
 
 

       北彰化才藝班 

 

班 別 上 課 時 間 費 用 上 課 地 點 名額 備 註 

歌唱班 週(六)上午 11:00-12:00 十堂課 1,300 元 彰化市陳稜路 207 號 10 名 尚有 7 位名額 

太鼓班 週(六)下午 1:30-2:30 十堂課 1,300 元 彰化市陳稜路 207 號 10 名 尚有 2 位名額 

琴鍵盤班 週(六)下午 2:50-3:50 十堂課 1,300 元 彰化市陳稜路 207 號 10 名 尚有 6 位名額 

美術班 週(六)下午 4:00-5:00 十堂課 1,300 元 彰化市陳稜路 207 號 10 名 尚有 6 位名額 

          說明：1.有興趣參加者，請向協會報名，電話：04-7223460劉小姐。    
  
        體適能感統課 

     

                 由嘉義市關懷自閉症協會取經回來的體適能感統訓練課，透過體適能訓練，刺激前庭大 

           腦，能穩定自閉兒的情緒，期待讓更多自閉兒得到幫助與進步成長的空間，除了感統課另外 

            增加了獨輪車訓練，歡迎有興趣的家長可帶著孩子至秀水高工體驗。  
上課時間 費 用 上 課 地 點 名  額 課程內容 

週(日)上午 

9:30-11:30 

(三個月一期) 

會員:一期 500 元 

非會員:一期 600 元 

秀水高工 

(秀水鄉中山路

364 號) 

不限 

(需自備獨輪車) 

跑步、鴨子走路、拉筋、

翻跟斗、熊爬、倒立、聽

指令趴蹲跳、獨輪車訓練 

   說明：有興趣參加者，請向肯納小型作業所報名，電話：04-7624612 盧社工或協會報名，電話： 

    04-7223460 劉小姐。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    



 

~活動資訊~ 
 

營隊活動 
 

☆活動名稱：111年夏令營活動「生活玩創意~我最有朝氣!」。 

☆時   間：111 年 07 月 21 日（四）-111 年 07 月 24 日（日），四天三夜。 

☆地    點：國立彰化特殊教育學校（彰化縣社頭鄉中山路1段306號）    。 

☆招生名額：15人。(以自閉兒會員優先) 

☆費    用：3,000 元/人。(非會員3,500元/人) 

☆報名截止：6/27(一)以前有意願參加者，請向協會報名04-7223460劉小姐，以利統計人數。 

時間/日期 7/21(四) 7/22(五) 7/23(六) 7/24(日) 

7:50-8:20  
學員起床梳洗 

8:30-8:50 晨光時間 

9:00-9:50 志工報到 元氣早餐 

10:00-10:50 學員報到 
寶島歷險記 廚神來上菜 

A 課程 

B 課程 

C 課程 

11:00-11:50 始業式 創意回憶錄 

12:00-13:40 快樂充電站 

13:50-14:40 

校園巡禮 運動我最行 生活藝術家 

清掃& 
各組時間 

(13:50~14:20 

14:40-15:30 
結 

 

業 

 

式 

 

      

15:40-16:30 

A 課程 A 課程 A 課程 

B 課程 B 課程 B 課程 

C 課程 C 課程 C 課程 

16:30-17:00 清掃&各組時間 

17:00-18:00 晚餐時間 

活 

動 

圓 

滿 

結 

束 

18:10-19:30 

志工與學員 
的時間 

(工人、輔導組
檢討) 

志工與學員
的時間 

(工人、輔導組
檢討) 

惜別舞會 

(~20:00) 

19:30-21:00 學員洗澡＆就寢時間 

20:30~21:30 檢討會＆與特教老師有約 

 

 


